
 

                                                
 
Till Kärlkirurger i Sverige och Norge 
 
 
Skövde 100510 

 
Annonsering angående  den 8:e vidareutbildningskursen i venkirurgi i 
Skövde 8-10 december 2010 
Vi vill gärna informera om att Kärlkirurgiska enheten vid Skaraborgs Sjukhus/Kärnsjukhuset i 
samarbete med Scandinavian Venous Forum planerar att anordna den sjunde 
vidareutbildningskursen i venkirurgi, 8-10 december.  
Skälet att kursen anordnas är ett uppdämt behov av att förbättra kvalitén på den venösa 
kirurgin som bedrivs i Sverige. En stor del av de operationer som görs idag utgörs av 
reoperationer för varicer som tyvärr i alltför många fall beror på inadekvat, otillräcklig och 
ibland helt felaktig tidigare kirurgi. Med korrekt diagnostik och adekvat kirurgisk teknik kan 
kvalitén på åderbråckskirurgin med all sannolikhet förbättras väsentligt i Sverige. 
 
Målgrupperna är specialister i kirurgi samt läkare under slutet av specialistutbildningen med 
viss vana av åderbråckskirurgi. Kursen fokuseras på strategi och teknik vid utredning och 
behandling av framförallt ytlig venös insufficiens (åderbråck). Max. 20 deltagare! 
 
Kursen består av två halvdagar (8/12 och 10/12) med mer teoretisk utbildning samt en heldag 
(9/12) med demonstrationsoperationer samt workshop ang. kirurgisk teknik och diagnostik 
färgdoppler/ handdoppler. 
Fakulteten består av    Öl, Docent, Olle Nelzén Kursledare 
  Öl, Med Dr, Anders Lindhagen 
  Öl, Ander Plantin 
  Öl, Magnus Olsson 
  Öl, Docent Thomas Mätzsch 
 
Gästföreläsare Öl. Carl-Erik Slagsvold från Cirkulationsfysiologiska laboratoriet vid Aker 
Universitetssjukhus i Oslo som kommer att tala om venfysiologi och färgdopplerdiagnostik 
vid venös insufficiens. 
Kurspaketet, som inkluderar kost och logi, kostar  7800 kr exkl. moms, varav drygt hälften 
utgör kostnader för mat och logi. I kostnaden ingår också kurslitteratur, CD med 
föreläsningarna och läroboken ”Vensjukdomar”, som fått mycket god kritik. Senaste 
kurskritiken enligt IPULS 5.8/6.0 .De teoretiska delarna av kursen liksom inkvartering sker på 
Knistad Herrgård strax utanför Skövde. Operationer och workshop äger rum på Kärnsjukhuset 
9/12. 
 
Tidigare kurser har fyllts snabbt varför tidig anmälan är att rekommendera. Intresse kan 
anmälas till e-post: olle.nelzen@vgregion.se. Anmälan och all korrespondens sker via e-post. 
Tacksam ni delger era kollegor denna information. 
 
Med vänliga hälsningar! 
 
 
Olle Nelzén 
Kursansvarig och tillika Ordförande i Scandinavian Venous Forum  
 



 
 
 
 
 
Preliminärt 
Kursprogram venkirurgi 2010 
 
Dag1: onsdag 8 december  
 
12.00-13.00  Lunch 
 
13.00-13.15  Välkomsthälsning + programgenomgång  
 
13.15-15.00  Anatomi, klassificering, utredning och indikationer  

Kort historik ON 
 Anatomi och nomenklatur   MO 
 CEAP klassificiering och instrument för resultatutvärdering  MO 
 Indikationer för operation och prioritering AL 
 Preoperativ utredning ON 
  
30 min Kaffepaus 
 
15.30-17.00  Operationsteknik och strategi  
 Primär magnakirurgi (AL) 
 Primär parvakirurgi (AL) 
 Perforantkirurgi inklusive SEPS (ON) 
 Operation av recidivvaricer (ON) 
 
17.00-17.30  Gör vi någon nytta?  
 Resultat av venkirurgi (ON) 
 
17.30-18.00  Ovanliga former av varicer (AL) 
 Varicer i genitalområdet 
 Ischiadicusvaricer 
 Kippel-Trenaunay syndrom 
 
18.30-22.00 Middag + Kvällsaktivitet     OBS! Gympaskor+något oömma kläder är bra att 

ha! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Dag 2: torsdag 9 december 
 
 
07.30  Förbeställd Taxi-transport till KSS 
 
08.15-09.00   Demonstration av förmiddagens operationsfall med färgdoppler  (ON,AL) 
 
09.00-16.15 Workshop med tillgång till kaffe (pågår under hela dagen sånär som vid lunch)  
 Uppkoppling med ljud och bild till bägge operationssalarna.  

(AP, AL, TM) 
 
09.30-11.30 Liveoperationer på två salar      

Sal 1: HUB+Vena safena magna stripping + lokala extirpationer (MO) 
 Sal 2: Operation av recidivvaricer i ljumsken (ON) 
 
11.30-12.30 Lunch  
 
 
12.30-13.15  Demonstration av eftermiddagspatienterna med färgdoppler  (AL,ON) 
 
13.30-15.30 Liveoperationer på två salar      
 Sal 1: HUB+Vena safena parva stripping (AL) 
 Sal 2: SEPS eventuellt med RF safena magna (ON) 
 
15.30-16.00 Workshop forts. + "Debriefing" 
  Vad gjorde vi och blev det som vi tänkt? (MO,ON,AL,TM) 
 Frågor och diskussion angående operationerna och komplikationer 

Tips och trix 
 
16.15  Taxi-transport åter till Knistad 
 
18.00-22.00   Kvällsaktivitet + Middag     OBS! Badbyxor/baddräkt önskvärt! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Dag 3: fredag 10 december 
 
 
08.45-09.20 Patofysiologi varicer (CES) 
 
09.30-10.15 Färgdopplerdiagnostik (CES) 
 
Kaffe 
 
10.30-11.00 Alternativa tekniker (ON) 
 Scleroterapi 
 Laser 
 Mikrovågor 
 TriVex® 
 
11.00-12.00  Falldiskussioner CES,ON,MO,AL,TM 
 Deltagarn får mer än gärna bidra med egna patientfall  
 
12.00-12.30 Framtidsperspektiv + Kursutvärdering + Avslutning ON 
 
12.30-13.30 Lunch 
 


